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El Ganado Caprino Extensivo: 
Una herramienta para la mejora de la producción y la 

gestión del territorio en el medio rural extremeño
Contenidos:
1.-Por qué Cabezabellosa se considera pueblo de cabreros?
2.-La cabra en la Mitologia,la religión y la sociedad.
3.-Origen y domesticación de la cabra.
4.-Que comen las cabras?.
5.-Características y ventajas del pastoreo con ganado caprino.
6.-Sistemas de pastoreo. 
7.-Terrenos muy aptos  para el ganado cabrío extensivo en 

Cabezabellosa
8.-Estudio Piloto de una Piara de cabras  Trashumantes 

(Monfragüe Valle del Jerte).
9.-Si todo está bien, Por qué no hay cabreos?.



Por qué Cabezabellosa se considera el pueblo de 
cabreros

• Puede ser por dos motivos:
1.-Lo escarpado de la Topografía y la baja fertilidad de mucho 

terrenos no lo hacen apto para el cultivo agrícola.
E s piso todo de canchales y  pedr egoso y  en sus 

costanas hay  matas de altas y  bajas de r oble 
y  algunos castaños y  en lo alto  de ella( de la 
Sier r a) hay  olagas, ver ezer os y  pior no.

Mas delante continúa: ….L os fr utos que pr oduce 
son escasos debido a la asper eza del ter r eno.

H a tenido quinze mil (1 5 .000) cabr as en los años 
de 1 7 47  y  48. y  en el pr esente hay  3 .000. L a 
may or  r iqueza de este pueblo 

L o dice  E l cur a pár r oco de Cavezavellosa, 2 6 de 
junio1 7 86. (en Tomas L ópez 1798.) 



2.-La forma como se repartieron los baldios del Sexmo de 
Plasencia hacia 1856. La Aliseda, Romanejos y ladera de 
la Paloma. 

 Los, entonces ,vecinos de cabezabellosa ,Crearon la 
Comunidad de Baldío y Dehesa, proindiviso, que hoy 
existe.

 NO repartieron esas tierras a partes iguales entre ellos, tal 
como hicieron otros pueblos del Valle ( El Torno) que 
cada vecino se quedó con un trozo y lo cultivó 
independientemente en el futuro).

 El territorio privado ,pero gestionado en común, se 
adaptaba mejor al pastoreo que al cultivo agrícola.



La Cabra en la Mitología, la Religión y la Sociedad

La Cabra se presenta en la Mitología y
 en la religión, muchas veces, vinculada
 con el Diablo y con la infidelidad 
conyugal.
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Virtudes vinculadas con la oveja: el cordero pascual

La Oveja, “El Cordero”, aparece vinculado a la Virtud, al Bien, 
formando parte de Dios, de los Ángeles , de la Iglesia y por eso 
decimos:
“Cordero de Dios que quitas los pecados del Mundo”…
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Origen y Domesticación de la Cabra

• Las primeras cabras domésticas aparecen en Mesopotamia 
(Irak, Irán, Turquía) hace mas de 9.000 años, y proceden de 
la cabra Silvestre del Centro- Oeste de Asia.

Su distribución actual se extiende por  todo el mundo con 
multitud de razas domésticas.

Es abundante hoy en : 
-Oriente Medio
-Norte de África 
-Europa Mediterránea.
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Origen de las razas españolas
Verita

Serrana
Florida Murciana- Granadina

Malagueña

Majorera

IBIX – Cabra Silvestre

Gregorio Montero González

Retinta



En la ganadería, predominan casi siempre la 
mezcla / cruce de razas
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¿Qué Come el Ganado Caprino Extensivo ?

Gregorio Montero González



Características y ventajas del pastoreo con ganado 
caprino

• La cobra come , básicamente ,matas y tallos leñosos, lo 
que la oveja y la vaca no aprovechan para su dieta. No 
compiten por los recursos. Son complementarias

• El pastoreo extensivo ha modelado y creado muchos de 
los paisajes rurales que han llegado hasta nosotros 
como sistemas productivos y sostenibles.

• El pastoreo extensivo y especialmente con cabras, es 
fundamental para el mantenimiento de esos paisajes, 
sus funciones productivas y su biodiversidad. 



Características y ventajas del pastoreo con ganado 
caprino

• El pastoreo extensivo es fundamental para la conservación 
de especies de flora y fauna salvaje adaptadas  a su practica, 
así como para el mantenimiento de los hábitats de interés 
comunitario en España.

• Además, es una actividad necesaria para el cumplimiento 

del Pasto Verde Europeo y sus estrategias para la 
Biodiversidad y Acción Contra el Cambio Climático, etc.



Sistema de Pastoreo: Extensivo, intensivo y granjas 
“industriales”

• Sistema extensivo, sin suplemento de pienso. Fincas cerradas 
, sin peligro de lobo u otros predadores. Compatible con 
animales de caza. Un solo Ordeño por día. 

• Sistema Extensivo – semi-extensivo, con suplemento de 
pienso en épocas de necesidad (hembras gestantes o 
paridas). Ganaderos no suelen ser dueños de las tierras en 
las que pastan sus ganados. 2 ordeños por día

• Sistema Intensivo. Grandes rebaños de cabras ( Con 
frecuencia mas de 1000-2000 hebras reproductoras)  
estabuladas o semi-estabuladas .Alimentacion , nº de partos 
y épocas de paridera, programadas. Ordeño mecanizado



Sistema de Pastoreo: Extensivo, intensivo y granjas 
“industriales”

Sistema Extensivo - Semiextensivo. (Valle Jerte – La Vera). Datos Medios.

• 1.-Objetivo: Producción de leche y carne. Suplemento  parcial de pienso.

• 2.- Época de Parideras:  

• Temprana: Octubre- Noviembre ( 70-80%).

• Tardía:        Marzo- Abril (20-30%).

• 3.-Nº Cabritos por Cabra: 1,2.

• 4.-Ordeño:  2 veces por día.

• 5.-Edad de sacrificio de los cabritos.: 5-6 semanas (con 7-9kg. de 
peso. .vivo)

• 6.-Nº medio de días de ordeño: 180-200 días por año.

• Nº medio litros por cabra y año: 280- 300 litros por año. 
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Terrenos Aptos  para el Ganado Cabrío Extensivo en Cabezabellosa
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RMC (ración de mantenimiento caprino): Expresa las necesidades diarias de mantenimiento de 
una cabra cruzada vacía de 45-50 kg de peso vivo, equivalente a 2292 kcal de energía 
metabolizable (Aguilera, 1999)
NET: Necesidades energéticas del rebaño mensuales. REP: Aportación energética mensual de 
los recursos de pastoreo extraídos por el rebaño. 

Estudio Piloto: sobre una  Piara de 326 hembras 
reproductoras (HR), 62 hembras de reposición y 12 sementales. 
Trashumantes ( Monfragüe- Serranías  Valle del Jerte)
Resultados:  0,75 cabritos por hembra reproductora.
y 382 litros de leche por hembra reproductora



Otras ventajas del pastoreo con ganado caprino

• El pastoreo con cabra es  necesario para la mejorar la economía 
de las familias rurales  y para fijar la población  joven.

•  El pastoreo extensivo es la forma mas eficiente de producción 
ganadera, en términos económicos y ecológicos

• Es necesario para las prevención de incendios forestales.
• Algunas CC.AA. han creado Escuelas de formación para jóvenes 

pastores  que están dando buenos resultados prácticos.
• Varias CC.AA. Están utilizando el pastoreo con cabras para el 

control de la vegetación de los cortafuegos forestales. Como el 
Proyecto  MOSAICO de la Junta de Extremadura que se desarrolla 
en la Comarca de Hurdes-Gata. Y otros en Andalucía, Murcia etc.
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Baja rentabilidad económica

Falta de relevo generacional

Caracterización de productos: sellos de calidad

Falta de atención administraciones -extensivo

Falta de tejido asociativo

Conflictos usos del territorio

Falta de información sociedad civil

Dificultad acceso a recursos/créditos
0 2 4

Por Qué no hay jóvenes que quieran dedicarse a ser 
ganaderos de caprino extensivo?? 



Los jóvenes cabreros exigen condiciones de vida 
familiar y profesional semejantes a las que se dan 

actualmente en los núcleos urbanos

ASÍ, NO SE PUEDE SEGUIR.



Apoyo Institucional y social al caprino Extensivo

1.-Las Administraciones tienen que invertir en  infraestructuras  
y ayudas para fijar la población rural y fomentar la 
ganadería extensiva. 

Hay que superar la cuestión de la propiedad de las tierras.
2.-La sociedad tiene que valorar más los productos alimentarios 

 naturales que ayudan a la mejora y mantenimiento del 
medio rural.

Las granjas “industriales”( sistemas de explotación intensivos) 
han eclipsado a la ganadería extensiva. Venden sus 
productos con reclamos ecológico-sostenibles a mejores 
precios. 



Gregorio Montero González

Beba leche de 
cabra extremeña

MUCHAS 
GRACIAS POR 
SU ATENCIÓN.





El Ganado Cabrío Extensivo
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Evolución del censo caprino en Extremadura 2009 - 2020 

Año Nº Total de 
cabezas

Chivos (<1 
año)

Cabras de 
Cría

Cabras de 
Leche

Cabras de 
Carne

2009 293.365 43.573 249.771 123.501 103.758
2010 270.042 42.599 234.670 120.168 101.720
2011 275.611 40.311 226.042 116.537 91.236
2012 253.716 35.747 209.681 100.174 87.725
2013 251.612 39.277 204.023 93.371 89.319
2014 261.556 45.755 207.128 44.339 129.649
2015 282.980 56.723 217.003 47.227 135.056





• dic-06 dic-07 dic-08 nov-09 nov-10 nov-11 
nov-12 nov-13 nov-14 nov-15 nov-16 nov-17 
nov-18 nov-19 nov-20 309.620 293.246 
303.236 293.365 287.042 275.611 253.716 
251.612 261.556 282.980 298.362 306.512 
284.410 267.018 267.096 
https://www.mapa.gob.es/es/ganaderia/estad
isticas/indicadoreseconomicosdelsectorovinoy
caprino_carne_2021_tcm30-511496.pdf 
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